
Λεξιλόγιο 

Διψάω! 
Πεινάω! 

Τα γεύματα της ημέρας 
 

 Το πρωί  
Το μεσημέρι 
Το απόγευμα 
Το βράδυ 
 

- Πρωινό 
- Γεύμα 
- Κολατσιό 
- Δείπνο 

 

2. Άκουσε και αντιστοίχισε. 

Το ψωμί 
Το βούτυρο 
Το μέλι 
Η μαρμελάδα 
Τα φρούτα 
Τα δημητριακά 
Το νερό 
Το γάλα 
Ο χυμός φρούτων 

Η ντοματοσαλάτα 
Η πράσινη σαλάτα 
Το λάχανο 
Τα φασολάκια 
Το κοτόπουλο 
Το χοιρινό / το λουκάνικο 
Το μοσχάρι 
 

Το ψάρι 
Οι τηγανητές πατάτες 
Τα μακαρόνια 
Το ρύζι 
Το λάδι 
Το γιαούρτι 
Τα αυγά 
Το τυρί 

 

 

Τα τρόφιμα 


